Verksamhetsberittelse ar 2024

Styrelsen for Riksforbundet Hjardung Jonkoping lamnar hiarmed
rapport for verksamhetsaret 2024

Styreisen har bestatt av:

Rolf S6derberg Ordforande + ombud lansféreningen
Peter Gladewltz Sekreterare + ordf. lansféreningen
Pia Kravall Backstrand  Kassér

Elisabeth Lyck Ledamot

Emelie Ferm Kommunal funktions nedsattning Extern kassor

Ersattare

Revisor: Doris Johansson och Rune Johansson

Egenvirdsombud- hjirta / luagar samt Hir-instruktdr: Peter Gladewitz
Referensombud:Rolf S6derberg o Peter Gladewitz

Lotterikommitté: Styrelsen

Kontaktombud: Styrelsen

Representation: Ombud i kommun- Funktionsrdtt Samarbetskommitté Rolf
Séderberg

Foreningen har vid arets slut 52 mediemmar. Medlemsmoéten har vi haft 8 ggr.
Arsmétet Holls i seniorernas hus i Jonkoéping den 20 februari 2024,

For varen 2024 har vi kunnat planera efter forhallandet med Corona. Vi aterkom
framat varen nar manga blivit vaccinerade och vi kunde se vilka maéjligheter som
fanns for méten. Under hosten kunde vi erbjuda olika aktiviteter for vara
medlemmar, Under varen kom 4 mediemmar



Tisdagen den 9 april har vi haft medlemsméte, samtal om stress.

Tisdagen den 14 maj har vi haft en trivsel kvill f6r medlemmarna.
Tisdagen den 11 juni var det medlemsméte.

Hosten bérjade i augusti.

Cirka 6 medlemmar kom under hsten till medlemsméte.

Vi borjade hdsten i augusti med besék pa Rosariet Och direfter styrelsemote.
Tisdagen den 10 september har vi haft madnadsméte: Det kom 8 mediemmar,

Vi diskuterade om" Nar stressen kommer” det blev mycket intressant och alla hade
nagot att sdga om stress.

Den 12 september var vi inbjudna till N&ssjd for utb. Till HLR- Instruktérer.
Tisdagen den 8 oktober berittade Pia om nér hon fick en ny chans efter infarkten.
Rolf berattade om ndr hans hjarta stannade en augustinatt pé landet.

Den 15 november Var vi i Ndssj6 och lyssnade p3 tva fantastiska foredrag.
Krossade hjdrtan och krossat hjirta.

Den 10 december bjod foreningen alla medlemmar pé Jultallrik, vi var pa Fjallstugan i
Jonkoping, 15 medlemmar deltog vi fick 2 jultallrikar en kall och en varm det var

mycket gott.
Styrelsen har haft 8 protokoliférda méten.

Arsmétet hélls i Seniorernas hus i Jonkoping den 20 februari 2024.

Foreningens strévan och motto har varit att ordna det s3 trevligt som mojligt vid
sammankomster och resor och ta tillvara medlemmarnas intressen pa basta satt.
Foreningen tackar Jénkopings kommun och Linssjukhuset Ryhov, Funktionsritt, ABF
samt Lansforeningen for gott samarbete under 2024,

Jonkoping den 11 februari 2025
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