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Forslag till dagordning

Arsmote med Riksforbundet HjartLung Sundsvall fredag den 28 februari 2025
kl. 14.00 i WF-lokalen, Nybrogatan 30, Sundsvall
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10.
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11.

oo

12.
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13.

14.

15.

16.

17.

Motets Gppnande
Parentation
Faststallande av rostlangd
Faststallande av dagordning
Arsmotets behoriga sammankallande
Val av ordférande for arsmotet
Val av sekreterare for arsmotet
Val av tva protokolljusterare
Val av tva rostraknare
Verksamhets-, férvaltnings- och revisionsberéattelser
FOreningen
Beslut om ansvarsfrihet for styrelsen
Forvaltnings- och revisionsberattelser
Medicinska fonden
Beslut om ansvarsfrihet for styrelsen
Forvaltnings- och revisionsberattelser
40-ars Jubileumsfonden
Beslut om ansvarsfrihet for styrelsen
Motioner/forslag
Faststallande av foreningens verksamhetsplan for 2025
Information om arsavgift for nastkommande ar

Faststallande av budget for ar 2025

Faststallande av arvode till styrelsen och Odvriga funktionarer
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18.

23.

24,

Val av styrelseledamdter, ordinarie och ersattare
Ordférande for en period av 2 ar

1 ordinarie ledamot, for en period av 2 ar
Kvarstar t.0.m. 2025 Monica Johansson, Bengt Norlander och
Berth Nordin

2 ersattare for en period av 1 ar
Val av studieorganisator

Val av egenvardsombud
egenvardsombud for hjartsjuka
egenvardsombud lungsjuka

Val av revisorer
1 ordinarie revisor for en period av 2 ar
Bertil Jansson kvarstar t.0.m. 2025

Revisorsersattare for en period av 1 ar

Val av styrelse - Medicinska fonden
Val av styrelse. Enligt fondens stadgar ska styrelsen utgdras av

HjartLung-foreningens styrelse och en lakare i chefsstallning vid
Sundsvalls sjukhus.

Revisor &r revisions- och konsultforetaget Ernst & Young AB,
Sundsvall (EY). EY har utsett Charlotte Bouvin till revisor i
Medicinska fonden fr.o.m. 10 maj 2021 och tills vidare.

Val av styrelse - 40-ars Jubileumsfonden
3 ledamoter - Valjs av féreningens styrelse enligt fondens
stadgar
Pa konstituerande styrelsemote 23 februari 2024 valdes Peter
Helsinger, Monica Johansson och Gunilla Granlund. Pa
konstituerande styrelsemote 16 oktober 2024 valdes Bengt
Norlander till ordforande att ersatta Peter Helsinger.

Val av 2 revisorer - Valjs av féreningens styrelse
Pa konstituerande styrelsemote 23 februari 2024 valdes Bertil
Jansson och Martin Kling.

Motets avslutande
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VERKSAMHETSBERATTELSE for 2024

Styrelsen for Riksforbundet HjartLung Sundsvall far harmed lamna sin beréattelse éver
verksamheten under tiden 2024-01-01 — 2024-12-31.

STYRELSENS SAMMANSATTNING

Ordinarie:

Ersattare:

Studieorganisator:

Egenvardsombud
for hjartsjuka
Arbetsutskott:

Firmatecknare,
tva i forening

Revisorer:

Revisorsersattare:

Peter Helsinger ordférande t.0.m. 24-10-31 (se Slutord nedan)
Bengt Norlander vice ordférande, ordférande fr.o.m 24-11-02
Monica Johansson kassor

Berth Nordin sekreterare

Gunilla Granlund ledamot

UIf Persson

Bengt Tjernkvist

Bengt Tjernkvist

Gunilla Granlund

Peter Helsinger t.0.m. 24-10-31
Monica Johansson

Berth Nordin

Peter Helsinger t.0.m. 24-10-31
Bengt Norlander

Monica Johansson

Bertil Jansson

Martin Kling

UIf Andersson

STYRELSE I STIFTELSERNA

Medicinska fonden:

Revisor, ordinarie:

Revisor, ersattare:

Medicinsk radgivare:

Ordinarie styrelse i HjartLung-féreningen samt Niklas Nordlander,
specialistlakare och lakarenhetschef, Kardiologen, Sundsvalls
sjukhus

Charlotte Bouvin, Ernst & Young AB

Erséttare utses vid behov av Ernst & Young AB

Niklas Nordlander, specialistldkare och lakarenhetschef

40-ars Jubileumsfonden: Peter Helsinger/Bengt Norlander, Monica Johansson och

Gunilla Granlund

Revisorer: FOreningens revisorer
OVRIGA UPPDRAG
Lansforeningens arsmote: Gunilla Granlund, UIf Persson och Bengt Tjernkvist

Lansforeningens arsmote, ersattare:  Monica Johansson

ABF:s moten, ombud:

Valberedning:

Bengt Tjernkvist

Ingen valberedning utsags vid arsmotet
23 februari 2024

MEDLEMSANTAL

Vid arets borjan hade foreningen 417 medlemmar; forandringar under 2024: 30 nya, 26 begart
uttrade, 22 avlidna. Vid arets slut hade foreningen 399 medlemmar.
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SAMMANTRADEN
Foreningens styrelse: 10 sammantréden
Medicinska fonden: 6 sammantréade - Styrelsen

6 sammantrade - Beredningsgruppen
40-ars Jubileumsfonden: 2 sammantraden

Valda ledamoter, representanter och funktionadrer har deltagit i:

Peter Helsinger

- styrelsemdten med Lansforeningen

- moten via Teams med Riksforbundet HjartLung

- samradsmoten med andra funktionshindersforeningar pa Skepparegatan 5A

- mate samrad med Sundsvalls kommun

- ma&te med kommunala funktionshindersradet

- mote Region Vasternorrland Patientsakerhetsdag

- Gardeskoj i januari och Cityskoj i juni — tva dagar for foreningar av alla slag att visa upp
sina verksamheter och mojlighet till att varva nya medlemmar och ledare. Gérdeskoj och
Cityskoj &r ett samarbete mellan Sundsvalls kommun och RF-SISU Vasternorrland.

- Leva & Bo-massan

UIf Persson
- Gardeskoj
- Cityskoj

Bengt Tjernkvist

- mobten med Lansféreningen
- Gardeskoj

- Cityskoj

Monica Johansson
- tvatraffar pa Hjartskolan, Sundsvalls sjukhus, for information om HjartLung-foreningen.
- PRO Njurundas medlemsmdte for information om HjartLung-féreningen

Funktionsrattsdagen 3 december pa Clarion Hotell Sundsvall — Gunilla Granlund, Anna-Stina
Karlsson, UIf Persson, Berth Nordin, Bengt Tjernkvist och Monica Johansson turades om att
bemanna HjartLung-féreningens méssbord.

Liksom tidigare ar bjod HjartLung-foreningen pa julfika pa Kardiologen och Lungkliniken,
Sundsvalls sjukhus

HJART-LUNGRADDNING — HLR (med defibrillering/hjartstartare).

Peter Helsinger genomférde HLR utbildning med hjértstartare for totalt 107 deltagare.
Foreningen har dven formedlat kop av hjértstartare och tillbehor till foretag.

| samband med Sundsvalls stads 400-arsjubileum forevisades HLR for 220 skolelever under
jubileumsveckan 30/8 — 2/9 2024.

MEDLEMSTRAFF
14 maj Modevisning Seniorshop, 31 deltagare
4 juni Forelasning om arftliga hjartsjukdomar - Kardiologer fran Umea universitets-

sjukhus, 14 deltagare
12 november  Sundsvalls 400-ariga historia, forelasning Bent Fridholm, 38 deltagare
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FREDAGSTRAFF
22 mars Underhalining Dovemusic, 18 deltagare
26 april Raddningstjanstens historia, forelasning Tommy Jansson 22 deltagare

27 september  Stadsvandring, guide Tommy Jansson 17 deltagare
25 oktober Filmvisning — Troll till tusen, Rolf Lidbergs trolltavior, 19 deltagare

OVRIGA TRAFFAR

31 maj Utflykt med buss till Alggardsberget Bispgarden — guide Skogsbruksmuseum,
lunch, film och forelidsning om Angbétar p& Indalsalven, 25 deltagare
29 november  Julfest, Glassbaren EQ House, 40 deltagare

TRANA MED OSS-AKTIVITETER FOR MEDLEMMAR
Under aret har foljande aktiviteter genomforts:

Cirkelgym pa Friskis & Svettis, 12 pass/termin
Tisdagar, @ 32 deltagare, ledare instruktor fran Friskis & Svettis

Medicinsk Yoga i Yogastudion/Tornhuset, 12 pass/termin, 2 grupper
Onsdagar, 13 deltagare — Ledare grupp 1, Ann Heselius
Onsdagar, 12 deltagare — Ledare grupp 2, Ingmarie Fredin Risberg

Vattengym pa Alnobadet, 12 pass/termin
Fredagar, @ 31 deltagare, ledare Ann Heselius, hjéalpledare Sture Stahle

HJARTEMANADEN — februari / LUNGMANADEN november

Inga arrangemang p.g.a. manga andra aktiviteter for allmanheten under Sundsvalls 400-
arsjubileumsfirande.

STIFTELSER
Foreningen forvaltar tva stiftelser, Medicinska Fonden och 40-ars Jubileumsfonden.
Se sarskilda redovisningar.

KANSLIET
Mari Aslin arbetar pa kansliet sedan september 2020.

SLUTORD

Foreningens ordférande sedan 2010, Peter Helsinger, avled efter kort tids sjukdom den
1 november 2024 och lamnade da ett stort tomrum efter sig men ocksa en mycket valskott
forening som vi alla kan kénna oss stolta over.

Monica, var kassor, och Mari, var kanslist, har skétt den I6pande administrationen pa ett
foredomligt satt. Tillsammans med 6vriga i styrelsen kan vi idag blicka bakat och kdnna oss
nojda med vad som varit. Vi kan ocksa titta framat och se att den nya styrelsen har alla moj-
ligheter att driva foreningen vidare med god styrfart. Foreningens ekonomi ar god, och vi har
en verksamhet med hog kvalitet samt hangivna och kunniga ledare.

Med det 6nskar jag en ny ordforande och den nya styrelsen lycka till under verksamhetsaret
2025.

Bengt Norlander
Ordforande
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RIKSFORBUNDET HJARTLUNG SUNDSVALL

Firvaltningsberiittelse for riikenskapsaret 2024-01-01 — 2024-12-31

Foreningen bedriver hélsofriimjande verksamhet fér medlemmarna genom fysiska aktiviteter
och sammankomster med sivil underhéllning som forelédsningar och utflykter.

Fareningen forvaltar tva stiftelser, dels Medicinska Fonden, som bildades 1983, dels

40-ars Jubileumsfonden, som bildades 1980. Bada stiftelserna star under Lansstyrelsens
tillsyn. Stiftelsernas ekonomiska stillning framgér av respektive forvaltningsberittelse.

Under &ret har foreningen haft 1 anstélld (kvinna). Loner och ersittningar har utgatt med:

Till personal ........ccsiimissiei e 165 451 kronor
Arbetsgivaravgift, firsdkringspremier .............c.o.... 62 532 kronor
Till styrelse, revisorer, 6vriga funktiondrer ............. 58 075 kronor
Arbetsgivaravgifter ..cveniinnininiers s, 5 301 kronor

For att forenkla och fortydliga redovisningen i foreningen och stifielserna beslutades 2023 att per
2024-01-01 byta ut redovisning per resultatenhet till att féreningen och stiftelserna separerades fran
varandra i bokfdringen. Dérmed har for stiftelserna ocksa dppnats konton i Nordea.

Resultatrikning - Kﬂm ) Kzr?;i ]
Rirelsens intikter

NettoomsEHning ..., 177 228 178 976

Ovriga rorelseintdakier .........o...c.... 188 087 365315 195277 374253
Riirelsens kostnader

Ovriga externa kostnader.............. 359 885 365018

Personalkostnader.........cccoeeeeeee. 226224 - 586109 210595 -575613
Rirelseresultat -220 794 - 201 360
Finansiella poster

Realisationsvinst, virdepapper ...... 444 074 96 823

BIER 0 00 vmeessssasssssemunnnnasnnsnssmnnsenss 2 580 446 654 2 181 99 004
Resultat efter finansiella poster 225 860 -102 356
Redovisat resultat ..............ccooviiens 225 860 -102 356
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Balansriikning

Tillgingar
Omséttningstillgangar

| L LT ET< )
Sparkonto ...
Interna avrikningar ........ccceevnene
Fonder.....ccconnninenn,
Fond, Nordea Stratega 35 ..........
Skattekonto (hos skatteverket)...

Andra kortfristiga fordringar .....

Interimsfordringar........cceoeuee.

Anlédggningstillgingar
INVentarier.......ccooeeeenenrneersennenes
Summa tillgingar

Skulder och eget kapital
Kortfristiga skulder
Interimsskulder ........cccceeevvinane

Personalskatter.......c..oounnienisinns
Sirskild l6neskatt.........ccccovenneee.
Upplupen semesterlén ...............
Sociala avg. pd upplupen sem.lén
Arbetsgivaravgift,10,21 %.........
Arbetsgivaravgift, 31,42 %........
Skattekonto styrelse och ledare .

Skuld Medicinska Fonden
Skuld 40-irs Jubileumsfonden

Fritt eget kapital
Balanserad vinsto...ococeeceeievieenen.
Korr. balanserad vinst

Redovisat resultat.........ccccoeennene
Summa skulder och eget kapital

Noter:
I. Interna avrikningar reglerade 2024.

? Per 2023-12-31 var fonden i Nordea registrerad p4 Riksfrbundet HjdrtLung Sundsvall men i redovisningen
uppdelad p4 fiireningen och de tvé stiftelserna. | samband med att stiftelserna separerades frin foreningens

2

LY

[

2]

i/

redovisning, bokfordes hela fonden pa foreningen medan stiftelsernas andelar redovisades som en skuld till
stiftelserna. I stiftelserna redovisades fondandelarma som en fordran pd fireningen.
3. Foreningens skuld till stiftelserna har under 2024 helt reglerats i samband med att stiftelserna &ppnade egna

bankkonton,

2024-12-31 2023-12-31
Kronor Kronor
2641 1080
92 819 33 402
377 558 107 388
0 =37 530
0 197 383
900 000 1373018 2545975 2847698
34018 9670
2190 314
0652 45 860 11051 __ 21035
1418 878 2 868 733
— 0 0
1418 878 2 868 733
24 311 19 580
3000 3357
2935 2434
12 852 14 191
4 038 4 458
4216 3988
4 398 4052
15510 71 260 15523 67 583
0 1 474 605
0 0 242317 1716922
71 260 1 784 505
1084 228 1 186 584
37 530 -
1121 758 -
225 860 1347618 -102 356 1084 22§
1418 878 2 868 733
e

L
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Forslag till vinstdisposition

Kronor
Balanserat reSultat ..oovvveeeriineenescorssssssssssssssssssnes 1121758
Arets resultat .. 225 860
Till fﬁrenmgens fﬁrfogande stér ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, 1347618

Styrelsen foreslar att resultatet, 1 347 618 kronor, balanseras i ny rikning.

Sundsvall den 12 februari 2025

A '."
- /Y
gl A SN

.............................................

Bengt Norlander ‘
Ordforande _,._/

r/w://é g .................. 4/ /ﬁfm:z:%f Lo ST

Gunilla Granlund Johanssnn

Berth Nordin Ulf Persson

v
Var revisionsberittelse har avgivits den / 4 februari 2025

Bl LA,

Bertil Jansson /’ Martin Khng
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Revisionsberattelse
Till &rsmotet i Riksforbundet HjartLung Sundsvall
Org nr 889201-0466

Vi har granskat arsredovisningen i Riksforbundet HjartLung Sundsvall avseende
rakenskapséaret 2024-01-01 - 2024-12-31. Det &r styrelsen som har ansvaret fér att
arsredovisningen upprattas och att den ger en rattvisande bild enligt
arsredovisningslagen. Vart ansvar &r att uttala oss om arsredovisningen pa grundval
av var revision.

Vi anser att var revision ger oss grund for vara uttalanden enligt nedan.

Enligt var uppfattning har arsredovisningen upprattats i enlighet med
arsredovisningslagen och ger en rattvisande bild av féreningens resultat och
stallning i enlighet med god redovisningssed. Forvaltningsberattelsen ar forenlig med
arsredovisningens ovriga delar.

Vi tillstyrker att arsstamman faststéller resultatrakningen och balansrakningen for
foreningen.

Vi har dven utfért en revision av styrelsens forvaltning av Riksforbundet HjartLung
Sundsvall for rakenskapsaret 2024 samt férslaget till disposition av féreningens
vinst,

Vi tillstyrker att arsstdmman disponerar vinsten enligt forslaget i
férvaltningsberattelsen och beviljar styrelsens ledaméter ansvarsfrinet for
rékenskapsaret

2025-02- / 7,

Bertil Ja@n/

Ay fdreningen vald revisor

Mdrtin Kling

A fareningen vald revisor
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Org. nr 889202-3592
Stiftelsen Hjirt- och Lungsjukas Forening i Sundsvall medicinska fond

STIFTELSEN HJART- OCH LUNGSJUKAS FORENING I SUNDSVALL
MEDICINSKA FOND

Forvaltningsberiittelse

Styrelsen for Stiftelsen Hj4rt- och Lungsjukas Forening i Sundsvall medicinska fond
limnar f6ljande beriittelse for rikenskapsaret 2024-01-01 — 2024-12-31.

Stiftelsen bildades genom beslut i Hjdrt- och Lungsjukas forening den 26 september 1983,
da foreningen avsatte 100 000 kronor till stiftelsen. Syftet med stiftelsen ér att stddja ut-
bildning och medicinsk forskning avseende hjrt-, kirl- och lungsjukdomar. Stiftelsen stér
under Lansstyrelsens tillsyn.

Stiftelsens avkastning utdelas i form av stipendier. Under 2024 har stiftelsen beviljat tio
ansékningar om stipendium, och stipendier har betalats ut med 59.700 kronor.

Disponibelt belopp for utdelning av stipendier 2025 uppgér till 261.019 kronor.

Under tidigare &r har stiftelsen redovisats som en av resultatenheterna i HjédrtLung-
foreningens bokforing. For att forenkla och fortydliga redovisningen i sdvil foreningen
som stiftelsen beslutades 2023 att fr.o.m. 2024-01-01 #ndra redovisningssétt sa att
foreningen och stiftelsen helt separeras frin varandra. Dédrmed har for stiftelsen ocksa
Oppnats konton i Mordea.

Resultatrikning
2024 2023
Not Kronor Kronor
Riirelsens intikter
INEEKLEET ..vvverrverrersuersesssessnsesnsnsesnassanssnenessssassssnts _0 _0
Rirelsens intdKter .............cconiniinnnecnnnsannnas 0 0
Rirelsens kostnader
Reserverat for framtida utbet. av stipendium ... 1 220 850 147 923
Ovriga koStnader.....oveeureereeeeeeeresresessessesesnes 2 27129 19 774
Rirelsens kostnader...............ccoocviiiinnniinns 247979 167 697
Rirelseresultat ..............cocenniiinnnncninniniane 247979 167 697
Finansiella poster
Realisationsvinst .........ccccvvnnnninissnisnnssnneninne 220 850 147 923
Resultat efter finansiella poster..................... -27129 -19774

Redovisat resultat ............ooeevvrvieecireieeeeiennn, -27129 -19774
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Org. nr 889202-3592
Stiftelsen Hjiirt- och Lungsjukas Forening i Sundsvall medicinska fond

Balansrikning
2024-12-31 2023-12-31

Not Kronor Kronor
Tillgangar
Omsiittningstillgangar
Fordran pd HjdrtLung-foreningen.........cocoveeene 3 0 1 474 605
PISEROO TN 1 e v mstammi s s pomams 308 626 0
VEFAEPAPPET ..veevrreeresrisis s saseens 4 1 300 000 0
Summa tillgangar..............ccoeeeeeniiiiiiiieenns 1608 626 1 474 605
Skulder och eget kapital
Kortfristiga skulder
Reserverat for stipendier........oooovvevecececennccncns 261 019 99 869
Summa kortfristiga skulder........................... 261019 99 869
Eget kapital
Fritt eget kapital ..., 1 800 000 1 800 000
Balanserat resultat...........ocovninncissnnnn. - 425 264 - 405 490
ATets resultal......ccocceeeece e -27129 -19774
Summa eget kapital ..., 1347 607 1374 736
Summa skulder och eget kapital .................. 1608 626 1 474 605

Moter:

|. Realisationsvinst 2024 som i balansrikningen reserveras fir stipendier.

2. Utgdrs av kostnader for administration och revision, bankavgifter och Linsstyrelsens registerhallnings-
och tillsynsavgifier fiir stifielser.

3. Utgbrs av anskaffningsviirde pd stiftelsens andelar i Nordea Stratega 35 och medel reserverade for
stipendier

4. Placering i Nordea Stratega 35.



Org nr 889201-0466 13

Org. nr 889202-3592
Stiftelsen Hjdrt- och Lungsjukas Fdrening i Sundsvall medicinska fond

Forslag till vinstdisposition

Kronor
Balanserat resultat............ccccoeremrsrsisemssnnsessssnnsesssssesesasnne - 425264
ATEtS TESUIMAL......ovoeeeeieeee ettt ses et es -27129
Till Stiftelsens firfogande Star ... -452 393

Styrelsen foreslar att resultatet, — 452 393 kronor, balanseras i ny rékning.

Sundsvall den 18 februari 2025

G U ‘Lf oA g "'“‘*‘k goue Lecey
B Bengt Norlander Gunilla Granlund
Ordforande
= y . p .
'.é;l';jﬂvifﬂ- “-6;‘;';:” '(‘;‘/;"’:’:"";//, aaa PR ’If(ﬂ?&{ . 4,’/‘}‘:‘/ oy R —
Mowfca Johansson Berth Nordin

/*/’/ RN . 20 .o

Niklas Nurdlander Ulf Persson

Min revisionsberittelse har avgivits den | ! februari 2025

”{/51/; 5//

- L |/|I

Charlotte Bouvin
Auktoriserad revisor
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Till styrelsen i Stiftelsen Hjart- och Lungsjukas Férening | Sundsvall medicinska fond, org.nr 889202-3592

Rapport om sammanstaliningen

Uttalande

Jag har utfért en revision av sammanstaliningen dver
stiftelsens tillgdngar och skulder vid rékenskapsdrets utgdng
samt dess inkomster och utgifter ("sammanstiliningen") fér
Stiftelsen Hjart- och Lungsjukas Farening | Sundsvall
medicinska fond fér & 2024-01-01 - 2024-12-31.

Enligt min uppfattning har sammanstdliningen i allt vasentligt
upprdttats i enlighet med stiftelselagen.

Grund f&r uttalande

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on
Auditing (ISA) och god revisionssed | Sverige. Mitt ansvar enligt
dessa standarder beskrivs ndrmare i avsnittet Rewisorns
ansvar. Jag dr oberoende i férhillande bl stiftelsen enligt god
revisorssed i Sverige och har i Gurigt fullgjort mitt yrkesetiska
ansvar enligt dessa krav,

Jag anser att de revisignsbevis jag har inhamtat ar tillrackliga
och andamélsentiga som grund for mitt uttalande.

Styrelsens ansvar

Det 4r styrelsen som har ansvaret for att sammanstaliningen
upprittas enligt stiftelselagen och fér att stiftelselagen tillam-
pas vid upprattandet av sammanstaliningen, Styrelsen
ansvarar dven fir den interna kontrellen som den beddmer ar
nidvéndig fér att uppritta en sammanstallining som inte inne-
hiller ndgra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pd
oegentligheter aller pa fel.

Vid upprattandet av sammanstéliningen ansvarar styrelsen for
bedbmningen av stiftelsens férmdga att fortsdtta verksam-
heten, Den upplyser, ndr 5& &r tilimpligt, om forhallanden som
kan paverka formagan att fortsdtta verksamheten och att an-
vinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt
drift tilldmpas dock inte om styrelsen avser att likvidera
stiftelsen, upphira med verksamheten eller inte har n&l;l:ﬂ.’
realistiskt alternativ till att géra ndgot av detta.

Revisorns ansvar

Mina mal 4 att uppnd en rimlig grad av sdkerhet om att
sammanstdliningen som helhet inte innehdller nigra visentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pd oegentligheter eller pa
fel, och att lamna en revisionsberdttelse som innehdller mina
uttalanden. Rimlig sdkerhet 4r en hbg grad av sdkerhet, men
&r ingen garanti for att en revision som utférs enligt 15A och
god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptacka en
visentlig felaktighet om en sddan finns, Felaktigheter kan
uppstd pé grund av cegentligheter eller fel och anses vara
visentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan férvdn-
tas paverka de ekonomiska beslut som anvandare fattar med
qrund i sammanstaliningen.

Som del av en revision enligt 1ISA anvander jag professionelit
omdtme och har en professionelit skeptisk installining under
hela revisionen. Dessutom:

+ identifierar och bedtmer jag riskerna for vasentliga felak-
tigheter i sammanstéliningen, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller p fel, utformar och utfér gransknings-
Btgdrder bland annat utifrdn dessa risker och inhdmtar
revisionsbevis som ar tillrdckliga ach dindamdlsenliga for
att utgéira en grund far mina uttalanden, Risken for att inte
upptdcka en visentlig felaktighet till foljd av oegentlig-
heter ar hiigre &n far en visentlig felaktighet som beror pd
fel, eftersom cegentligheter kan innefatta agerande i
maskopi, férfalskning, avsiktliga uteldmnanden, felaktig
information eller sidoséttande av intern kontroll.

« skaffar jag mig en f&rstdelse av den del av stiftelsens
interna kentroll som har betydelse fér min revision for att
utforma granskningsdtgérder som dr ldmpliga med hdnsyn
tillomstandigheterna, men inte fér att uttala mig om effek-
tiviteten i den interna kontrolien.

« ubvirderar jag ldmpligheten i de redovisningsprinciper som
anvinds och rimligheten i styrelsens uppskattningar i
redovisningen och tillhérande upplysningar.

« drar jag en slutsats om ldmpligheten i att styrelsen
anvdnder antagandet om fortsatt drift vid upprattandet av
sammanstaliningen. Jag drar ocksa en slutsats, med grund
i de inhdmtade revisionsbevisen, om det finns ndgon
visentlig osikerhetsfaktor som avser sadana handelser
eller forhdllanden som kan leda till betydande tvivel om
stiftelsens formiga att fortsdtta verksamheten, Om jag
drar slutsatsen att det finns en vdsentlig osdkerhelsfaktor,
méste jag i revisionsberdttelsen fasta uppmarksamheten
pa upplysningarna | sammanstaliningen om den vasentliga
osdkerhetsfaktorn eller, om sidana upplysningar &r otill-
rackliga, modifiera uttalandet om sammanstallningen.
Vara slutsatser baseras pd de revisionsbevis som inhdmtas
fram till datumet f&r revisionsberattelsen. Dock kan
framtida héndelser eller forhallanden gira att en stiftelse
inte langre kan fortsdtta verksamheten.

« utvdrderar jag den Gvergripande presentationen,
strukturen och innehdllet | sammanstiliningen, daribland
upplysningarna, och om sammanstallningen dterger de
underliggande transaktionerna och hindelserna i enlighet
med stiftelselagen.

Jag méste informera styrelsen om bland annat revisionens
planerade omfattning och inriktning samt tidpunkten fér den.
Jag maste ocksd informera om betydelsefulla igkttagelser
under revisionen, déribland de eventuelia betydande brister i
den interna kontrollen som jag identifierat.
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Building a better
working world

Rapport om andra krav enligt lagar och andra
forfattningar

Uttalande

Uttver min revision av sammanstdiiningen har jag dven utfort
en revision av styreisens forvaltning av Stiftelsen Hjart- och
Lungsjukas Forening i Sundsvall medicinska fond fir ir 2024-
01-01 - 2024-12-31.

Entigt min uppfattning har styrelseledaméterna inte handlat i
strid med stiftelselagen efler stiftelseitrordnandet.

Grund f&r uttalande

Jag har utfért revisionen enligt god revisionssed i Sverige, Mitt
ansvar enligt denna beskrivs ndrmare i avsnittet Revisorns
ansvar, Jag dr oberoende | firhdllande till stiftelsen enligt god
revisorssed | Sverige och har | Gvrigt fullgjort mitt yrkesetiska
answvar enligt dessa krav,

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat dr tillrdckiiga
och dndamadlsenliga som grund fir mitt uttalande.

Styrelsens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret for forvaltningen enligt
stiftelselagen och stiftelsefdrordnandet.

Revisorns ansvar

Mitt madl betraffande revisionen av fdrvaitningen, och darmed
mitt uttalande, ar att inhamta revisionsbevis for att med en
rimlig grad av sdkernet kunna beddma om nagon styrelse:
legamat i ndgot vasentligt avseende;

« foretagit ndgon dtgérd eller gjort sig skyldig till ndgon far-
summelse som kan foranleda ersdtiningsskyldighet mot
stiftelsen eller om det finns skl fiir entledigande.

« pdndgot annat satt handlat | strid med stiftelselagen eller
stiftelsef@rordnandet.

Rimlig sdkerhet & en hig grad av sakerhet, men ingen garanti
fér att en revision som utfors enligt god revisionssed | Sverige
alitid kormmer att uppticka dtgdrder eller férsummelser som
kan féranleda ersdttningsskyldighet mot stiftelsen,

Som en del av en revision enligt god revisionssed | Sverige an-
vander jag professionellt omddme och har en professionedlt
skeptisk instdlining under hela revisionen. Granskningen av
fidrvaltningen grundar sig framst pd revisionen av raken-
skaperna. Vilka tillkommande granskningsatgdrder som utfars
baseras p& min professionella beddmning med utgangspunkt i
risk och vésentlighet, Det innebdr att jag fokuserar gransk-
ningen pa sadana atgarder, omrdden och férhdlianden som &r
vasentliga fér verksamheten och ddr avsteq och dvertradelser
shulle ha sdrskild betydelse for stiftelsens situation. Jag gar
igenom och privar fattade besiut, beslutsunderlag, vidtagna
Stgérder och andra forhdllanden som &r relevanta fér mitt
uttalande,

Sundsvall den 18 februari 2025

'W,//% Bt (i

Charlotte Bouvin
Auktoriserad revisor
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Org. nr 889202-3600
Stiftelsen Hjdrt- och Lungsjukas Forening i Sundsvall 40-4rs Jubileumsfond

STIFTELSEN HJART- OCH LUNGSJUKAS FORENING I SUNDSVALL
40-ARS JUBILEUMSFOND

Forvaltningsberiittelse

Styrelsen for Stiftelsen Hjirt- och Lungsjukas Férening i Sundsvall 40-4rs Jubileums-
fond lamnar féljande berittelse for rikenskapsaret 2024-01-01 - 2024-12-31.

Stiftelsen bildades vid foreningens 40-drsjubileum 1980, dé foreningen avsatte
40 000 kronor till stiftelsen.

Stiftelsen har till indamél att utge bidrag till foreningens medlemmar i samband med
sjukhusvistelse.

Under aret har bidrag utbetalts med 3.000 kronor. Disponibelt belopp for bidrag 2025
uppgir till 65.441 kronor.

Under tidigare ar har stiftelsen redovisats som en av resultatenheterna i HjdrtLung-
foreningens bokforing. For att forenkla och fértydliga redovisningen i savil féreningen
som stifielsen beslutades 2023 att fr.o.m. 2024-01-01 &ndra redovisningssétt sa att
féreningen och stiftelsen helt separeras frin varandra. Ddrmed har for stiftelsen ocksa
oppnats konton 1 Nordea.

Resultatrikning
2024 2023
Not Kronor Kronor
Riirelsens intikter
TREHKIEE ©oiovvieivieeineeseeteesiesssasssssnsasasasssnsssnsasnns _0 _0
Rirelsens intAKEEr ......ccovvsrmvmmssssrisersssrsssnsasens 0 0
Rdrelsens kostnader
Reserverat for framtida utbet. av bidrag........... 1 32797 24 206
Ovriga KoSader......ovouevvereeveeeeeneeee s eensenes 2 16 644 8937
Riirelsens kostnader..............cccvnvveiiiniinnns -49 441 -33143
Finansiella poster
Realisationsvinst.......ceerererserseressssesssrsssnenes 33128 24 206
Resultat efter finansiella poster..................... -16313 -8937
Redovisat resultat ... -16 313 -8937

Iz

[
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Stiftelsen Hjdrt- och Lungsjukas Forening i Sundsvall 40-4rs Jubileumsfond

Balansriikning

Tillgangar

Omsiittningstillgangar

Fordran p4 HjirtLung-féreningen...........ccceee.ee.

Plusgirokonto........ccoeevees
Vardepapper ......covevnenenes
Summa tillgdngar..........

Skulder och eget kapital

Kortfristiga skulder

Reserverat for bidrag
Summa Kortfristiga skulder

Eget kapital

Fritt eget kapital..............
Balanserat resultat...........

Arets resultat .........ccovennnne

Summa eget kapital

...........................

rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr

..................................

Summa skulder och eget kapital ..................

Noter:

L.

beloppet for bidrag.

fisr bidrag.

Placering i Nordea Stratega 35.

2024-12-31
Not Kronor

55 801
4 200 000
25580

200 000

6673
- 16313
190 360

255 801

2023-12-31
Kronor

242 317
0
0
242 317

35 644
35644

200 000
15610
- 8937

206 673

242 317

Realisationsvinst 2024 minus 1 % for kapitaldkning enligt stadgar. I balansriikningen reserveras

. Utgdrs av kostnader for administration och revision, bankavgifter och Linsstyrelsens register-
héllningsavgift fir stiftelser.

Utgdrs av anskaffningsvirde pa stiftelsens andelar i Nordea Stratega 35 och medel reserverade

/*

—

-

sy

L
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Org. nr 889202-3600
Stiftelsen Hjdrt- och Lungsjukas Forening i Sundsvall 40-4rs Jubileumsfond

Forslag till vinstdisposition

Kronor
Balanserat resultal.....iansiainaianimiiamimaens 6673
A0t PO, . .cuvi b e -16 313
Till Stiftelsens forfogande Star ..........ccvvreecinsiesinncninnne. -9 640

Styrelsen foreslar att resultatet, — 9 640 kronor, balanseras i ny rdkning.

Sundsvall den 12 februari 2025

; |
7 A/ { A/d,.‘ L. é{&, »
\j,uw\ ...........
Zckii Bengt Norlander
Ordférande

< p B | ' N /
@{/d/ﬂ,émzéﬂ/: .//é/ ;? %f%b

Gunilla ()énlund Ma#fica Johansson
Vir revisionsberittelse har avgivits den februari 2025

................................................
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Revisionsberattelse

Till arsmétet i Stiftelsen Hjart- och Lungsjukas Férening i Sundsvall
40-ars jubileumsfond

Org nr 889202-3600

Vi har granskat arsredovisningen i Stiftelsen Hjart- och Lungsjukas Forening i
Sundsvall 40-ars jubileumsfond avseende rakenskapsaret 2024-01-01 — 2024-12-31.
Det &r styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen uppréttas och att den ger
en rattvisande bild enligt arsredovisningslagen. Vart ansvar &r att uttala oss om
arsredovisningen pa grundval av var revision.

Vi anser att var revision ger oss grund for vara uttalanden enligt nedan.

Enligt var uppfattning har arsredovisningen upprattats i enlighet med
&rsredovisningslagen och ger en réttvisande bild av stiftelsens resultat och stéllning i
enlighet med god redovisningssed. Forvaltningsberéattelsen ar forenlig med
arsredovisningens ovriga delar.

Vi tillstyrker att rsstamman faststaller resultatrakningen och balansrékningen for
stiftelsen.

Vi har dven utfért en revision av styrelsens férvaltning av Stiftelsen Hjért- och
Lungsjukas Férening i Sundsvall 40-ars Jubileumsfond for rédkenskapsaret 2024
samt férslaget till vinstdisposition.

Vi tillstyrker att arsstamman beslutar i enlighet med styrelsens forslag till
vinstdisposition i férvaltningsberéttelsen och beviljar styrelsens ledaméter
ansvarsfrihet for rakenskapsaret

2025-02-/2,

Ty <

M,ﬂ/rtm Klmg ' '
Av fdreningen vald revisor / Ay farenifgen vald revisor
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VERKSAMHETSPLAN 2025
for Riksforbundet HjartLung Sundsvall

Aktivitet Plats Tid KI.

Cirkelgymnastik  Friskis & Svettis Tisdagar, varterminen 13:00 — 14:00

12 pass/termin start 14/1

Medicinsk yoga Tornhuset Onsdagar, varterminen

12 pass/grupp/termin Kyrkogatan 29 grupp 1 start 15/1 13:00 — 14:00
grupp 2 start 15/1 10:00 — 11:00

Vattengymnastik  Alndbadet Fredagar, varterminen 13:00 — 14:00

12 pass/grupp/termin start 17/1

Tematraffar Kansliet, programmet Start ndr intresse anmalts

omfattar fyra traffar

HLR-utbildning Kansliet Kan ej genomforas, da foreningen saknar
HLR-instruktor

Fredagstraff WEF-lokalent Varterminen: 31/1, 28/3, 13:00 — 15:00
25/4

Medlemstraff WEF-lokalent Varterminen: 11/3 16:00 — 19:00

Arsmote WEF-lokalen? 28/2 14:00 — 16:00

Styrelseméte Kansliet 8/1, 12/2, 12/3, 9/4, 14/5, 10:00 — 12:00

11/6, 13/8, 10/9, 8/10,
12/11, 10/12

Styrelseutbildning Kansliet - tva dagar pa Preliminart
varen och en pa hosten
Uppstartsmote Kansliet 8/1, 13/8 10:00 — 13:00
Hjartemanaden Inget arrangemang 2025
februari
Lungmanaden Kulturmagasinet Preliminart, beslutas pa 15:00 — 18:00
november Allméanheten bjuds in styrelsemotet 11/6
Fester, utflykter Ev. arrangemang meddelas  30/5 Utflykt
i annons / pa hemsidan. Hdostfest, beslutas i juni
Julfika till patien- Kardiologen och Lung- December
ter och personal Kliniken, Sundsvalls

sjukhus (bade avdelningar
och mottagningar)

Informationstraff Nya medlemmar bjuds in till informationstraff (preliminért en pa varen
och en pa hosten)

1 Om inte annat anges i HjartLung-bladet nr 1-25 och nr 2/25, meddelas pa hemsidan eller i annons
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BUDGET 2025

Riksforbundet HjartLung Sundsvall

Intakter Budget 2024 = Utfall 2024 | Budget 2025
Arv och gavor 0 0 0
Minnesgavor 10 000 21 626 20 000
Kopiering, forsaljning av 13 000 8 925 8 000
Redovisningstjanst 15 000 15 820 15 000
Deltagaravagifter, cirkelgym 18 000 18 800 18 000
Deltagaravgifter, medicinsk yoga 16 000 8 000 10 000
Deltagaravgifter, vattengym 16 000 18 200 18 000
Hjart-Lung-raddning (utbildning, férmedl. kép hjart- 40 000 53515 0
startare, tillbehdr)
Cirkel- och kulturbidrag fran ABF 3000 0 0
Bingolottoprenumeration bonus 8 000 2672 3 000
Medlemsvard/-aktiviteter (deltagaravgifter) 25 000 29 670 30 000
Medlemsavgifter, fran Riksforbundet! 50 000 48 480 47 000
Lonebidrag 115 000 115 824 115 000
Bidrag, offentliga (ex. kommunalt Verksamhetsbidrag) 20 000 23 793 20 000
Ovriga bidrag 0 200 0
Rdorelsens intékter 349 000 365 315 304 000

kostnader (medlemsregistret, broschyrer m.m.)

1 Medlemsavgiften 200 kr/medlem betalas till Riksforbundet som behaller 80 kr/avgift for administrativa

Kostnader Budget 2024 @ Utfall 2024  Budget 2025
Hyra WF-lokalen (fredags- och medlemstréffar) 8 000 6 160 8 000
Drift kansliet (utsmyckning, koksutrustning o.dyl.) 1 000 599 1000
Kopiator (hyra, kopiering, service, tillbehor) 50 000 54 669 54 000
Information och reklam 5000 0 0
Annonsering 12 000 4173 4 000
Uppvaktning och representation 5000 8190 5000
Kontorsmateriel (pennor, papper etc.) 6 000 10 006 10 000
Kontorsmaskiner och programuppdatering 2 000 10 356 3000
Trycksaker, inkop av 1000 425 1000
Telefoni (telefon, bredband, modem) 12 000 11 670 12 000
Postbefordran 10 000 9670 10 000
Hjartemanaden (lokalhyra, biljettkostnad, fortaring) 7 000 0 0
Lungmanaden (lokalhyra, biljettkostnad, fortaring) 5 000 0 5 000
Trpt 154 000 115918 113 000
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BUDGET 2025 (forts.)

Riksforbundet HjartLung Sundsvall

Kostnader, forts. Budget 2024 @ Utfall 2024 @ Budget 2025
Trpt 154 000 115918 113 000
Moteskostnader, styrelse, revisorer, valberedning 2 000 1617 2 000
Kostnadsersattning, styrelse och valberedning 23 000 23 000 23 000
Utbildning, styrelseledamoter 1 000 - 1000
Bil- och reseerséattning 15 000 14 555 10 000
Arbetsgivaravgift, styrelsen och évriga 5000 5301 5 000
Sammantradesersattning 7 000 7 100 7 000
Kostnadserséttning, dvriga 14 000 23 000 23 000
(data- och hemsidesansvarig, EVO, klubbmastare, ledare)
Kostnadserséttning, revisorer 4000 4975 4 000
Utbildning, ledare 3000 0 5000
Externa kurser och konferenser 1 000 0 1 000
Samtalsgrupp, Tematréffar 1000 0 1000
Medlemsvard/-aktiviteter (moten, utflykter) 30 000 53 787 50 000
Hjart-Lung-raddning (inkdp hjartstartare och tillbehor) 40 000 42 563 0
Cirkelgym (lokalhyra, kurslitteratur, fortéaring) 27 000 28 169 28 000
Medicinsk Yoga, 2 grupper (lokalhyra, kurslitt., fortaring) 33 000 24 996 25 000
Vattengym (lokalhyra, kurslitteratur, fortéaring) 15 000 10 945 12 000
Sverigelotten, inkdp av 3000 0 0
Bank- och plusgirokostnader 2 000 1455 2 000
Féreningsavqift till ABF (2 kr/medlem) 1 000 834 1000
Foreningsavgift till Lansfor. HjartLung (4 kr/medlem) 2000 1 668 2 000
Rorelsens kostnader 352 000 359 885 315 000
Personalkostnader
Loner 155 000 162 343 165 000
Semestertillagg 3000 3108 4 000
Semesterloneskuld 5000 1339 2 000
Premier pensionsférsakringar (Folksam) 7 000 8 841 9 000
Arbetsgivaravgifter 50 000 51977 53 000
Arbetsgivaravgift pa semesterloneskuld 2 000 420 1000
Sarskild loneskatt p& premier pensionsforsakring 2 000 1714 2 000
Ovriga personalkostnader (terminalglaségon o.dyl.) 1 000 0 1 000
Personalkostnader 225 000 226 224 237 000
Summa kostnader - 577 000 - 586 108 - 550 000
Rorelseresultat. - 228 000 - 220 793 - 246 000
Forsaljning vardepapper 228 000 446 653 246 000
Beraknat resultat 0 + 225 860 0
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Forslag pa arvoden for ar 2025

Styrelsen Kronor/person Ovriga funktionéarer Kronor/person
Ordférande 7 000 Studieorganisator 3000
Vice ordférande 3000 Egenvardsombud 2 000
Kassor 6 000 Ansvarig data, hemsida 2.000
Sekreterare 4.000 Klubbmastare 1.000
Ovriga ledaméter och ersattare 1.000 Revisorer, ordinarie 2 000
Sammantradesersattning/mote Valberedningens ordférande 1.500

vid deltagande i styrelsemote. 100 Valberedningens 6vriga 500
Galler aven ersattare, egen- ledamoter

vardsombud och valberedning

VAL AV FUNKTIONARER - FORSLAG

Vid de senaste arens arsmoten har inte nagon valberedning kunnat véljas, da ingen av de
tillfragade var beredd att axla ett sddant uppdrag och darfor har styrelseledaméter och nagra

medlemmar agerat valberedning.

Pa arsmatet 23 februari 2025 ska foljande val ske av ledaméter och revisor:

Foreningen
Ordférande, 2 ar

Styrelsen:
1 ordinarie ledamot, 2 ar

2 ersattare for 1 ar

Studieorganisator for 1 ar
Egenvardsombud (EVO hjarta
Egenvardsombud (EVO)lunga

Revisor, ordinarie, 2 ar
Revisor, ersattare, for 1 ar

Vid &rsmotet 2024 valdes

Medicinska Fonden
Ordinarie ledamot,

Revisor

40-&rs Jubileumsfonden

Fram till &rsmotet 2025
Bengt Norlander

Forslag
Jan-Ake Vesterlund

Gunilla Granlund Gunilla Granlund

UIf Persson UIf Persson
Bengt Tjernkvist Bengt Tjernkvist
Bengt Tjernkvist Bengt Tjernkvist
_______________________________________________ Gunilla Granlund
_______________________________________________ Vakant

Martin Kling Martin Kling

UIf Andersson UIf Andersson

Monica Johansson, kassor, 2 ar
Bengt Norlander, ledamot, 2 ar
Berth Nordin, ledamot, 2 ar
Bertil Jansson, revisor, 2 ar

Niklas Nordlander, specialistlékare och lakarenhetschef,
Kardiologen och Klinisk fysiologi, Sundsvalls sjukhus
Revisor ér revisions- och konsultforetaget Ernst & Young
AB, Sundsvall (EY). EY utsag i maj 2021 Charlotte
Bouvin till revisor i Medicinska fonden

Enligt fondens stadgar ska HjartLung-foreningens styrelse
utse och valja dels 3 styrelseledamdéter, dels 2 revisorer.




