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Styrelse och évriga fortroendevalda
Efter valen vid drsmotet 2024-02-20 och dérpa foljande konstituering har styrelse och
ovriga funktioner haft féljande sammansitining:

Styrelse

Namn Uppdrag Mandat t.0.m. rsmote
Inge Dewill Ordférande 2025
Marita Berheim Kassor 2025
Rune Karlsson Vice ordférande 2026
Ove Ronnkvist Sekreterare t.0.m. 2024-07-28 2025
Elisabeth S6derlund  Sekreterare fr.o.m. 2024-09-02 2025
Marion Pelli Ledamot 2026
Karin S6derlund Ledamot 2026
Christian Liljander Ledamot 2025
Margit Johansson Ersittare 2025
Annastina Carlson Ersattare 2025
Elisabeth Soderlund  Ersittare t.0.m. 2024-09-01 2025

DA var sekreterare och ledamot i styrelsen Ove Rénnkvist har gitt bort under aret har
Elisabeth S6derlund valts som sekreterare och ledamot fram till arsmétet 2025.

Ovriga funktionérer

Namn Uppdrag Mandat t.0.m. rsmote
Britta Hallerod Revisor 2025
Bo Johansson Revisor 2026
Ronny Andersson Revisorsersittare 2025
Bo Johansson Valberedning, sammankallande 2026
Thomas S6derlund Valberedning 2025
Ronny Andersson Valberedningsersittare 2025
Karin Soderlund Studieorganisator 2025
Inge Dewill Egenvirdsombud 2025
Ove Ronnkvist Egenvirdsombud t.0.m. 2024-07-28 2025
Karin Séderlund Ombud till linsféreningens arsmote 2025
Ove Ronnkvist Ombud till lansféreningens rsméte 2025
Inge Dewill Ersittare ombud till lénsforeningens drsméte 2025
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Medlemsantal

Vid verksamhetsdrets slut var medlemsantalet 160 personer, vilket 4r en minskning med 3.
Under &ret har vi ftt 18 nya medlemmar. Av de medlemmar som inte finns med langre har 9
avlidit, 3 begért uttride och 9 dr strukna p.g.av att de ej betalat arsavgiften.

Verksamheten

Foreningen ar ansluten till Riksforbundet HjartLung, Linsforeningen HjartLung Vistra
Gotaland, Funktionsritt och ABF. Vi har sokt och tacksamt erhallit bidrag frin Uddevalla
kommun.

Under &r 2024 har héllits 9 protokollforda styrelseméten och 6 medlemsméten inklusive
drsmotet. P4 medlemsmétena har det varit foredrag eller musikunderh&llning. Dirutéver har
foreningen arrangerat en resa, en virfest, en julfest samt dessutom ett 50-arsfirande.

Se mer information nedan under rubriken Medlemsaktiviteter.

Var motionsverksamhet har bestétt av gymnastik, qigong och bowling. Tyvirr kom
bowlingverksamheten inte iging i hostas efter det att ledaren Ove Ronnkvist avlidit. Vara
planer pd en HLR-utbildning har tyvérr fitt skjutas pa framtiden p g av for fa intresserade.
Under lungménaden november var vira aktiviteter gymnastik och gigong.

Expeditionen pd Kapelleviigen 1A har varit 6ppen varannan tisdag. Information till
medlemmarna har skett genom annonser i tidningarna Bohusliningen och Vastsverige samt
utskick via e-post, sms och post. HLU-bladet har Aven detta ir getts ut tva génger.

Under hosten har hemsidan reviderats och uppdatering sker I6pande.

For att informera om var verksamhet och rekrytera nya medlemmar deltog vi i Seniormissan
pa Bohusldns Muséum den 2024-10-05. Vart lilla bord dir fick manga besokare.

Vi har reviderat vart informationsblad och delat ut det till virdcentraler m.fl. inom Uddevalla
kommun.

Medlemsaktiviteter 2024

20 jan Medlemsmoéte med underhéllning av Tonsteget
26 feb Arsméte
18mars  Medlemsmoéte med underhéllning av Leif Andersson
22april  Medlemsmdte med information av Hans Granqvist om beredskapsfragor
20 maj Vérfest med underhéllning av Lar-Eric Frendberg
5 juni Resa till bl.a. Lidkoping, Kinnekulle, Lfwings Ateljé och Falkoping
23 sept Medlemsméte med underhéllning av Sven Gunnar Larsson och Anders

Ljungkvist

31 okt Jubileumsfest, foreningen 50 ar! Underhallning av Tonsteget.

25 nov Medlemsmoéte med underhéllning av Janne Dahl, Ake Andersson och Lars
Lindsten

16 dec Julfest med underhéllning av Lilla Bandet.
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Slutord
Styrelsen tackar for det fortroende som visats oss under &ret och for stod och hjilp fran
medlemmarna. Vi hoppas att ménga, bide nya och gamla medlemmar, vill engagera sigi

foreningens verksamhet framéver. Det dr nodvindigt for att foreningen skall leva vidare.
Vi 6nskar den nya styrelsen lycka till i det fortsatta arbetet.

Uddevalla den 20 januari 2025
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